DEPARTAMENTO DE EDUCACION FiSICA

CRITERIOS DE EVALUACION DE LA ASIGNATURA

De conformidad con lo dispuesto en el Real Decreto 217/2022 y la Orden Andaluza del
30 de Mayo de 2023. por la que se desarrolla el curriculo correspondiente a la etapa de
Educacion Secundaria Obligatoria en la Comunidad Autébnoma de Andalucia, el profesorado
llevara a cabo la evaluacion del alumnado, preferentemente, a través de la observacion
continuada de la evolucion del proceso de aprendizaje de cada alumno o alumna en relacion
con los criterios de evaluacion y el grado de desarrollo de las competencias de la materia. Para
ello hay que disefiar unos instrumentos y procedimientos de evaluacion adecuados se utilizaran
diferentes instrumentos ajustados a los criterios de evaluacion y a las caracteristicas especificas

del alumnado, favoreciéndose la coevaluacion y autoevaluacion por parte del propio alumnado.

Los instrumentos adoptados por el departamento para la evaluacion continua del

alumnado son los siguientes:

- Andlisis sistematico del trabajo que el/la alumno/a realiza en clase. Observacion en
aula, respuesta a las preguntas, trabajo de grupo e individual, participacién, atencion, interés
por la materia, intervencion en el proceso didactico, progresos y dificultades del aprendizaje,

destrezas en la materia, etc. Se tendra muy en cuenta el comportamiento durante las sesiones.

=> Porfolio/Diario. El cuaderno de actividades del alumno o diario, se utilizaran cuando

un alumno presente una lesion temporal y de esta manera sea consciente de la clase préactica.

- Pruebas objetivas escritas u orales puntuales. Las pruebas estaran conformadas por
saberes basicos y estaran referenciadas a la valoracion de los criterios de evaluacién asociados

a las competencias especificas.

- Pruebas précticas, que evalle la adquisicién de habilidades motrices minimas dentro
de una UDI basada en una SdA.

= Situaciones de Aprendizaje. Distintas actividades que implican el despliegue por parte
del alumnado de actuaciones asociadas a competencias clave y competencias especificas y

gue contribuyen a la adquisicion y desarrollo de las mismas.

El profesor/a podra decidir utilizar unos instrumentos u otros dependiendo del curso que

se imparta y adaptandose a las necesidades de su alumnado.

En la evaluacion del proceso de aprendizaje del alumnado se tendra en cuenta el grado
de consecucion de las competencias especificas de cada materia, a traves de la superacion de
los criterios de evaluacion que tiene asociados. Los criterios de evaluacion se relacionan de

manera directa con las competencias especificas e indicaran el grado de desarrollo de las



mismas tal y como se dispone en el Real Decreto 217/2022 y la Orden Andaluza del 30 de mayo
de 2023.

Los procedimientos de evaluacion y calificacion que se seguiran en la asignatura son los

siguientes:

* Para la recogida de datos del alumnado se utilizara distintos métodos ya sean cuaderno
de Séneca, cuaderno en Excel elaborado por departamento, cuaderno fisico u otro tipo de

formato. O conjuncion de varios métodos.

* Las pruebas objetivas seran lo mas frecuentes posibles. En dichas pruebas, se realizara
una observacion continuada de la evolucion del proceso de aprendizaje de cada alumno/a en
relacion con los criterios de evaluacion y el grado de desarrollo de las competencias especificas.
De forma similar procederemos con el resto de los instrumentos de evaluacion ajustados a los
criterios de evaluacion y a las caracteristicas especificas del alumnado. Todo ello se valorara

mediante rubricas, listas de comprobacién o escalas de valoracion.

* En de los Programas de Refuerzo Educativo, después de cada evaluacion trimestral se
planteardn actividades de recuperacion evaluables del conjunto unidades impartidas y no
superadas en ese trimestre, volviendo a evaluar los criterios de evaluacién que las componen

utilizando la media aritmética de uno o varios instrumentos de evaluacion.

* La calificacidn final durante el presente curso en la materia sera la media aritmética de
la calificaciébn obtenida de los criterios de evaluacidon concretados para cada una de las
Situaciones de Aprendizaje, asociados a las competencias especificas de la materia, y los
valorara mediante la media aritmética de uno o varios instrumentos de evaluacion. Todos los
criterios de evaluacién contribuyen en la misma medida al grado de desarrollo de la competencia
especifica, por lo que tendran el mismo valor a la hora de determinar el grado de desarrollo de

la misma.

» La calificacion final de cada competencia especifica es la media aritmética de la

calificacién final de los criterios de evaluacion que lleva asociados.

* La nota de la evaluacion final de esta materia sera la media aritmética resultante de la
calificacion final de todas las competencias especificas y, por tanto, de todos los criterios de

evaluacion



CRITERIOS DE EVALUACION EDUCACION FIiSICA (ESO, Orden 30 de mayo de 2023)

Competencias especificas

Educacion Fisica 1°

Criterios de evaluacion

Saberes
basicos

Educacion Fisica 2°

Criterios de evaluacion

Saber
es
basic
os

1. Adoptar un estilo de vida activo y
saludable, seleccionando e incorpo-
rando intencionalmente actividades
fisicas y deportivas en las rutinas dia-
rias, a partir de un analisis critico de
los modelos corporales y del rechazo
de las practicas que carezcan de base
cientifica, para hacer un uso saludable
y auténomo de su tiempo libre y asi
mejorar la calidad de vida.

CCL3, STEM2, STEMS, CD1, CD2, CD4,
CPSAA2, CPSAAA.

1.1. Identificar y establecer
secuencias sencillas de acti-
vidad fisica, orientada al
concepto integral de salud y
al estilo de vida activo, a
partir de una valoracion del
nivel inicial, aplicando con
progresiva autonomia ins-
trumentos de autoevalua-
cion para ello, respetando y
aceptando la propia reali-
dad e identidad corporal.

EFL.1.A.1.1
EFI.1.A.1.2
EFI.1.B.4

1.1. Establecer y organizar
secuencias sencillas de acti-
vidad fisica, orientada al
concepto integral de salud y
al estilo de vida activo, a
partir de una valoracion del
nivel inicial, aplicando con
autonomia instrumentos de
autoevaluacion para ello y
haciendo uso de recursos
digitales respetando, acep-
tando y valorando la propia
realidad e identidad corpo-
raly la de los demas.

EFL.2.A.1.1
EFI.2.A.1.5
EFI.2.A.1.
6.
EFI.2.B.
4
EFI.2.B.5

1.2. Comenzar a incorporar
procesos de activacién cor-
poral, dosificacion del
esfuerzo, alimentacion salu-
dable, educacion postural,
respiracion, relajacion,
seguridad e higiene durante
la practica de actividades
motrices, interiorizando las
rutinas propias de una prac-
tica motriz saludable y res-
ponsable.

EFI.1.A.1.2.
EFI.1.A.1.3.
EFI.1.A.1.4.
EFI.1.A.1.5.
EFI.1.B.2.

1.2. Incorporar habitos rela-
cionados con procesos de
activacion corporal, dosifi-
cacion del esfuerzo, alimen-
tacion saludable, educacion
postural, respiracion, relaja-
cion, seguridad e higiene
durante la practica de activi-
dades motrices, interiori-
zando las rutinas propias de
una practica motriz saluda-

ble y responsable.

EFI.2.A.1.1
EF1.2.A.1.2
EFI.2.A.1.3
EF1.2.A.1.4

EFI.2.B.2.

1.3. Identificar y adoptar de

manera responsable medi-

das generales para la pre-

vencion de lesiones antes,
durante y después de la

préactica de actividad fisica,
aprendiendo a reconocer
posibles situaciones de

riesgo.

EFI.1.A.1.6.
EFI.1.B.7.1.
EFI.1.B.7.2.

1.3. Identificar y adoptar de
manera responsable y de
manera auténoma medidas
generales para la preven-
cién de lesiones antes,
durante y después de la
practica de actividad fisica,
en diferentes contextos y
situaciones motrices, apren-
diendo a reconocer situacio-
nes de riesgo para actuar
preventivamente, haciendo

uso para ello.

EFI.2.A.1.5
EF1.2.B.7.1
EFI.2.B.7.2
EF1.2.B.7.3

1.4. Identificar los protoco-
los de intervencién y medi-
das basicas de primeros
auxilios que es necesario
aplicar ante situaciones
relacionadas con
accidentesderivados de la
practica de actividad fisica.

EFI.1.B.7.3.
EFI.1.B.7.4.

1.4. Identificar y actuar ante
situaciones relacionadas
con accidentes derivados de
la practica de actividad
fisica de acuerdo a los pro-
tocolos de intervencion,
aplicando medidas basicas
de primeros auxilios en dife-
rentes contextos y ante dife-

rentes tipos de lesiones.

EFI.2.B.7.2
EFI.2.B.7.3




1.5. Identificar y analizar la

incidencia que ciertas prac-

ticas y comportamientos tie-

nen en nuestra salud y en la
convivencia, evitando su

reproduccion en su
entornoescolar y en las
actividadesde su vida
cotidiana, haciendo uso
para ello de

EFI.1.A.2.1.

EFI.1.A.2.2.

EFI.1.A.3.2.
EFI.1.B.4.

1.5. Analizar y valorar criti-
camente la incidencia que
ciertas practicas y compor-
tamientos tienen en nuestra
salud y en la convivencia, en
diferentes contextos vy situa-
ciones, valorando su
impacto y evitando activa-
mente su reproduccion en el

EFI.2.A.3.2.
EFI1.2.A.3.3.
EF1.2.B.4.

herramientas informaticas.

entorno escolar y en las acti-
vidades de la vida cotidiana,
haciendo uso para ello de
herramientas informaticas.

1.6. Identificar diferentes
recursos Y aplicaciones digi-
tales reconociendo su
potencial, asi como sus ries-
gos para su uso en el ambito
de la actividad fisica y el
deporte.

EFI.1.B.4.
EFI.1.B.5.
EFI.1.B.6.

1.6. Explorar diferentes
recursos y aplicaciones digi-
tales reconociendo su
potencial, asi como sus ries-
gos para su uso en el ambito
de la actividad fisica y el
deporte.

EF1.2.B.4.
EFI.2.B.5.
EFI.2.B.6.

2. Adaptar, con progresiva autonomia
en su ejecucion, las capacidades fisi-
cas, perceptivo-motrices y coordinati-
vas, asi como las habilidades y destre-
zas motrices, aplicando procesos de
percepcion, decision y ejecucion ade-
cuados a la logica interna y a los obje-
tivos de diferentes situaciones con
dificultad variable, para resolver situa-
ciones de caracter motor vinculadas
con distintas actividades fisicas fun-
cionales, deportivas, expresivas y
recreativas, y para consolidar actitu-
des de superacion, crecimiento y resi-
liencia al enfrentarse a desafios fisi-

COs.

CPSAA4, CPSAAS, CE2, CE3.

2.1. Participar en el proceso
de creacion de proyectos
motores de caracter indivi-
dual, cooperativo o colabo-
rativo, estableciendo meca-
nismos para reconducir los
procesos de trabajo, utili-
zando con ayuda estrategias
de autoevaluacion y coeva-
luacion e iniciando actitu-
des de superacion, creci-
miento y resiliencia.

EFI.1.A.3.1.
EFI.1.B.3.
EFI.1.C.1.
EFI.1.C.2.
EFI.1.C4.
EFI.1.C.6.
EFI.1.C.7.
EFI.1.D.1.

2.1. Desarrollar proyectos
motores sencillos de carac-
ter individual, cooperativo o
colaborativo, estableciendo
mecanismos para recondu-
cir los procesos de trabajo,

utilizando con apoyo oca-
sional estrategias de autoe-

valuacion y coevaluacion
tanto del proceso como del

resultado, reconociendo y
desarrollando asi actitudes
de superacion, crecimiento

y resiliencia.

EFL.2.A.3.1.
EFI.2.B.1.
EFI.2.B.3.
EFI.2.C.1.
EF1.2.CA4.
EFI.2.D.1.

2.2. Actuar correctamente
con una interpretacion
aceptable en contextos
motrices variados, apli-

cando con ayuda principios

bésicos de la toma de deci-
siones en situaciones IUdi-

cas, juegos modificados y
actividades deportivas a
partir de la anticipacion,

adecuandose a las deman-

das motrices, a la actuacion
del compafiero o compa-
fiera y de la persona opo-
nente (si la hubiera) y a la

I6gica interna en contextos
de actuacion facilitados,

reales o simulados, reflexio-

nando sobre los resultados

obtenidos.

EFI.1.C.1.
EFI.1.C.4.
EFI.1.C.5.
EFI.1.C.7.
EFI.1.C.8.
EFI.1.D.2.1.
EFI.1.D.2.2.

2.2. Interpretar y actuar
correctamente en contextos
motrices variados, apli-
cando principios basicos de
toma de decisiones en situa-
ciones ludicas, juegos modi-
ficados y actividades depor-
tivas a partir de la anticipa-
cion, adecuandose a las
demandas motrices, a la
actuacion del compafiero o
companiiera y del oponente
(si lo hubiera) y a la logica
interna en contextos reales
o simulados de actuacion.

EFI.2.C.1.
EF1.2.CA4.
EFI.2.C.5.

2.3. Iniciarse en la muestra
de evidencias de control y
dominio corporal al emplear
los componentes cualitati-
vos y cuantitativos de la
motricidad, haciendo frente
a las demandas de resolu-
cién de problemas de forma
guiada en situaciones motri-

EFI.1.C.1.
EFI.1.C.2.
EFI.1.C.3.
EFI1.1.CA4.
EFI.1.C.7.

2.3. Evidenciar cierto grado
de control y dominio corpo-
ral al emplear los compo-
nentes cualitativos y cuanti-
tativos de la motricidad de
manera eficiente y creativa,
haciendo frente a las
demandas de resolucion de
problemas con apoyo oca-

EFI.2.C.1.1.
EFI.2.C.2.
EFI.2.C.3.
EFI1.2.C4.




ces transferibles a su espa-
cio vivencial.

sional en situaciones mottri-
ces transferibles a su espa-
cio vivencial con progresiva

autonomia.

3. Compartir espacios de practica
fisico-deportiva con independencia de
las diferencias culturales, sociales, de
género y de habilidad, priorizando el

respeto entre participantes y a las

reglas sobre los resultados, adop-
tando una actitud critica ante com-
portamientos antideportivos o contra-
rios a la convivencia y desarrollando
procesos de autorregulacion emocio-
nal que canalicen el fracaso y el éxito
en estas situaciones, para contribuir
con progresiva autonomia al entendi-
miento social y al compromiso ético
en los diferentes espacios en los que
se participa.

CCL5, CPSAAL, CPSAA3, CPSAAS, CC3.

3.1. Practicar una gran varie-
dad de actividades motri-
ces, valorando las implica-
ciones éticas de las actitu-
des antideportivas, y gestio-
nando positivamente la
competitividad en contextos
diversos.

EFI.1.A.3.2.
EFI.1.B.1.
EFI.1.D.1.

EFI.1.D.2.2.

EFI.1.D.2.3.

EFI1.1.D.2.4.

3.1. Practicar una gran varie-
dad de actividades motri-

ces, valorando las implica-
ciones éticas de las actitu-

des antideportivas, y gestio-
nando positivamente la

competitividad en contextos
diversos y actuando con

deportividad al asumir los
roles de publico, partici-

pante u otros.

EFI.2.A.3.2.
EFI.2.D.1.
EFL.2.D.2.2.
EF1.2.D.2.3.
EFL.2.D.2.4.

3.2. Colaborar en la practica
de diferentes producciones
motrices, especialmente a
través de juegos, para alcan-
zar el logro individual y gru-
pal, participando en la toma
de decisiones y asumiendo
distintos roles asignados y
responsabilidades.

EFI.1.D.1.2.
EFI.1.D.2.1.
EFI.1.D.2.2

3.2. Cooperar en la practica
de diferentes producciones
motrices, especialmente a
través de juegos y deportes
no convencionales, para
alcanzar el logro individual y
grupal, participando en la
toma de decisiones y asu-
miendo distintos roles asig-
nados y responsabilidades.

EFL.2.D.1.2.
EF1.2.D.2.1.

3.3. Hacer uso con progre-
siva autonomia de habilida-
des sociales, didlogo en la

resolucién de conflictos y

respeto ante la diversidad,
ya sea de género, afectivo-
sexual, de origen nacional,

étnico, socio-econdémica o
de competencia motriz,
mostrando una actitud cri-
tica y un compromiso activo
frente a los estereotipos, las
actuaciones discriminato-
rias y de cualquier tipo de
violencia, haciendo respetar
el propio cuerpo y el de los
demas.

EFI.1.A.2.2.
EFI.1.D.1.4.
EFI.1.D.2.1.
EFI.1.D.2.3.
EF1.1.D.2.4.

3.3. Hacer uso con progre-
siva autonomia de habilida-
des sociales, didlogo en la

resolucién de conflictos y

respeto ante la diversidad,
ya sea de género, afectivo-
sexual, de origen nacional,

EFI.2.A.2.
EFL.2.D.1.4.
EFL.2.D.2.3.
EFL.2.D.2.4.

étnico, socio-econdmica o
de competencia motriz,
mostrando una actitud cri-
tica y un compromiso activo
frente a los estereotipos, las
actuaciones discriminato-
rias y de cualquier tipo de
violencia.

4. Practicar, analizar y valorar distintas
manifestaciones de la cultura motriz,
aprovechando las posibilidades y
recursos expresivos que ofrecen el
cuerpo y el movimiento y profundi-
zando en las consecuencias del
deporte como fenémeno social, anali-
zando criticamente sus manifestacio-

4.1. Gestionar la participa-
cién en juegos propios de
Andalucia, favoreciendo su
conservacion y valorando
sus origenes, evolucion e
influencia en las sociedades
contemporaneas.

EFI.1.E.1.
EFI.1.E.2.

4.1. Practicar y apreciar las
manifestaciones artistico-
expresivas de Andalucia,

favoreciendo su conserva-
cién y valorando sus ori-

genes, evolucion e influen-
cia en las sociedades con-

temporaneas.

EFI.2.E.1.1.
EFI.2.E.1.2.
EFI.2.E.2.

nes desde la perspectiva de género y

desde los intereses econdémico-politi-

cos que lo rodean, para alcanzar una

vision mas realista, contextualizada y

justa de la motricidad en el marco de

las sociedades actuales y, en particu-
lar la andaluza.

CP3, CD3, CC2, CC3, CCEC1, CCEC2,
CCEC3, CCEC4.

4.2. Reconocer las diferentes
actividades y modalidades
deportivas segun sus carac-
teristicas y requerimientos,
evitando los posibles este-
reotipos de género o capaci-
dad o los comportamientos
sexistas vinculados a dichas
manifestaciones.

EFI.1.D.2.4.
EFI.1.E.3.

4.2. Analizar objetivamente
las diferentes actividades y
modalidades deportivas
segun sus caracteristicas y
requerimientos, evitando
los posibles estereotipos de
género o capacidad vincula-
dos a dichas manifestacio-
nes.

EFI.2.A.2..
EF1.2.D.2.4
EFI.2.E.3.1.
EFI.2.E.3.2.




4.3. Utilizar intencionada-
mente y con progresiva
autonomia el cuerpo como
herramienta de expresion y
comunicacién a través de
diversas técnicas expresivas,
participando activamente
en la creacion y representa-
cion de composiciones indi-
viduales o colectivas con y
sin base musical, prestando
especial atencion a la edu-
cacién socio-afectiva y
fomento de la creatividad.

EFI.1.C.2.
EFI.1.C.5.
EFI.1.D.2.1.

4.3. Utilizar intencionada-
mente y con progresiva
autonomia el cuerpo como
herramienta de expresion y
comunicacion a través de
diversas técnicas expresivas,
participando activamente
en la creacion y representa-
cién de composiciones indi-
viduales o colectivas con y
sin base musical, prestando
especial atencion a la edu-
cacion socio-afectiva y
desde una perspectiva cri-
tica y creativa.

EF1.2.C.2.
EFI.2.C.5.
EFL.2.D.1.4.
EFI.2.E.3.

5. Adoptar un estilo de vida sostenible
y ecosocialmente responsable apli-
cando medidas de seguridad indivi-
duales y colectivas en la practica
fisico-deportiva seguin el entorno y
desarrollando colaborativa y coopera-
tivamente acciones de servicio a la
comunidad vinculadas a la actividad
fisica y al deporte, para contribuir
activamente a la conservacion del
medio natural y urbano, reconociendo
la importancia de preservar el entorno
natural de Andalucia.

STEMS, CD1, CD2 CC4, CE1, CE3.

5.1. Participar en activida-
des fisico-deportivas senci-
llas en entornos naturales
de Andalucia, terrestres o
acuaticos, disfrutando del
entorno de manera sosteni-
ble, minimizando de forma
guiada el impacto ambiental
que estas puedan producir e
iniciando una conciencia
sobre su huella ecolégica.

EFI.1.F.2.
EFI.1.F.3.
EFI.1.F.4.

5.1. Participar en activida-
des fisico-deportivas mas
complejas en entornos
naturales de Andalucia,
terrestres o acuaticos, dis-
frutando del entorno de
manera sostenible, minimi-
zando con ayuda el impacto
ambiental que estas puedan
producir y siendo conscien-

tes de su huella ecoldgica.

EFI.2.F.1.
EFI.2.F.2.
EFI.2.F.3.
EFI.2.F.4.

5.2. Practicar actividades
fisico-deportivas en el
medio natural y urbano,
siguiendo las normas de
seguridad individuales y
colectivas marcadas.

EFI.1.F.1.
EFI.1.F.2.
EFI.1.F.3.
EFI.1.F.4.

5.2. Practicar actividades
fisico-deportivas en el
medio natural y urbano de
Andalucia, seleccionando y
aplicando normas de seguri-
dad individuales y colectivas
establecidas con ayuda.

EFI.2.F.1.
EFI.2.F.2.
EFI.2.F.3.
EFI.2.F.4.

Competencias especificas

Educacion Fisica 3°

Educacion Fisica 4°

1. Adoptar un estilo de vida activo y
saludable, seleccionando e
incorporando intencionalmente
actividades fisicas y deportivas en las
rutinas diarias, a partir de un analisis
critico de los modelos corporales y
del rechazo de las practicas que
carezcan de base cientifica, para
hacer un uso saludable y auténomo
de su tiempo libre y asi mejorar la
calidad de vida.

CCL3, STEM2, STEMS, CD1, CD2, CD4,
CPSAA2, CPSAAA.

_— " Saberes o s Saberes
Criterios de evaluacion .. Criterios evaluacion -
basicos basicos
1.1. Planificar y EFI.3.A.1.1. 1.1. Planificar y EFI.4.A.1.1.
autorregular la practica de EFL.3.A.1.2. | autorregular la practica de EFI.4.A.1.2.
actividad fisica orientada al EFI.3.B.5. actividad fisica orientada EFI.4.B.4.
concepto integral de salud al concepto integral de
y al estilo de vida activo, salud y al estilo de vida
aplicando de manera activo, haciendo uso de
auténoma diferentes diferentes sistemas de
herramientas informaticas entrenamiento y aplicando
que permitan la de manera auténoma
autoevaluacion vy el diversas herramientas
seguimiento de la informaticas que permitan
evolucion de la mejora la autoevaluacion y el
motriz, segun las seguimiento de la
necesidades e intereses evolucion de la mejora
individuales y respetando, motriz, segun las
aceptando y valorando la necesidades e intereses
propia realidad e identidad individuales y respetando,
corporal y la de los demas. aceptando y valorando la
propia realidad e
identidad corporal y la de
los demas, en diferentes
manifestaciones motrices
y contextos.
1.2. Incorporar de forma EFI.3.A.1.2. | 1.2. Incorporar de forma EF1.4.A.1.2.
autonoma los procesos de EFI.3.A.1.3. | autdnoma los procesos de EFI.4.A.1.3.
activacion corporal, EFI.3.A.1.4. | activacion corporal, EFI.4.A.1.4.
autorregulacién y| EFL3.A.1.5. | autorregulacién y| EFL4.A.1.5.




2. Adaptar, con progresiva autonomia
en su ejecucion, las capacidades

dosificacion del esfuerzo, EFI.3.A.1.6. dosificacion del esfuerzo, EFI.4.B.2.
alimentacion saludable, EFI.3.A.1.7. alimentacion saludable,
educacién postural, educacién postural,
respiracion, relajacion, respiracion, relajacion,
seguridad e higiene seguridad e higiene
durante la practica de durante la practica de
actividades motrices, actividades motrices,
tomando conciencia e interiorizando y
interiorizando las rutinas asumiendo como propias
propias de una practica las rutinas de una practica
motriz saludable y motriz saludable y
responsable. responsable.
1.3. Adoptar de manera EFI.3.B.1. 1.3. Adoptar de manera EFI.4.B.7..
responsable y autonoma EFI.3.B.2. responsable y autonoma EFI.4.B.8.
medidas especificas para la EFI.3.B.3. medidas especificas para
prevencion de lesiones la prevencidn de lesiones
antes, durante y después antes, durante y después
de la practica de actividad de la préctica de actividad
fisica, identificando fisica, en diferentes
situaciones de riesgo para contextos y situaciones
actuar preventivamente. motrices, identificando y
valorando situaciones de
riesgo y actuando de
manera preventiva en su
caso.
1.4. Actuar de acuerdo a los EFI.3.B.8. 1.4. Actuar de acuerdo a EFI.4.B.9.
protocolos de intervencién los protocolos de EFI.4.B.10.
ante situaciones de intervencion ante
emergencia o accidentes situaciones de emergencia
aplicando con apoyos o0 accidentes, valorando
puntuales medidas diferentes contextos y
especificas de primeros tipos de lesiones para
auxilios. aplicar de manera
auténoma medidas
especificas de primeros
auxilios.
1.5. Identificar y valorar EFI.3.B.5. 1.5. Adoptar actitudes EFI.4.A.2.
criticamente estereotipos EFI.3.D.2.3. | comprometidas y EFI.4.A.3.
sociales asociados al transformadoras que EFI1.4.B.4.
ambito de lo corporal, al rechacen los estereotipos EFI.4.B.5.
género y a la diversidad sociales asociados al EFI1.4.D.2.3.
sexual vinculados a la ambito de lo corporal, al
actividad fisica y deportiva, género y a la diversidad
asi como los sexual, y los
comportamientos que comportamientos que
pongan en riesgo la salud, pongan en riesgo la salud,
contrastando con contrastando con
autonomia e autonomia e
independencia cualquier independencia cualquier
informacion en base a informacion en base a
criterios cientificos de criterios cientificos de
validez, fiabilidad y validez, fiabilidad y
objetividad, haciendo uso objetividad, en diferentes
para ello de herramientas contextos y situaciones,
informaticas. haciendo uso para ello de
herramientas informaticas.
1.6. Identificar diferentes EFI.3.B.5. 1.6. Explorar diferentes EFI.4.B.4.
recursos y aplicaciones EFI.3.B.6. recursos y aplicaciones EFI.4.B.5.
digitales reconociendo su digitales reconociendo su EFI.4.B.6.
potencial, asi como sus potencial, asi como sus
riesgos para su uso en el riesgos para su uso en el
ambito de la actividad fisica ambito de la actividad
y el deporte. fisica y el deporte.
2.1. Desarrollar proyectos EFI.3.B.1. 2.1. Desarrollar proyectos EFI.4.B.1.
motores de caracter EFI.3.B.4. | motores de caracter EFI1.4.B.3.




fisicas, perceptivo-motrices y
coordinativas, asi como las
habilidades y destrezas motrices,
aplicando procesos de percepcion,
decision y ejecucion adecuados a la
l6gica interna y a los objetivos de
diferentes situaciones con dificultad
variable, para resolver situaciones de
caracter motor vinculadas con
distintas actividades fisicas
funcionales, deportivas, expresivas y
recreativas, y para consolidar
actitudes de superacion, crecimiento
y resiliencia al enfrentarse a desafios

individual, cooperativo o
colaborativo, estableciendo
mecanismos para
reconducir los procesos de

trabajo y promover una

participacion equilibrada,
incluyendo estrategias de
autoevaluacion y
coevaluacion tanto del
proceso como del
resultado, mejorando con
ello actitudes de
superacion, crecimiento y
resiliencia.

EFI1.3.C.1.1.
EFI1.3.C.1.2.
EFI1.3.D.1.

individual, cooperativo o
colaborativo,
estableciendo

mecanismos para
reconducir los procesos de
trabajo y asegurar una
participacion equilibrada,
incluyendo estrategias de
autoevaluacion %
coevaluacion tanto del
proceso como del
resultado, consolidando
actitudes de superacion,
crecimiento y resiliencia.

EF1.4.C.1.1.
EF1.4.C.1.2.
EF1.4.C.6.

EF1.4.D.1.

fisicos.

CPSAA4, CPSAAS, CE2, CE3.

2.2. Mostrar habilidades
para la adaptacion y la
actuacion ante situaciones
con una creciente

incertidumbre,
aprovechando las propias
capacidades e iniciando la

EFI.3.C.1.1.
EFI.3.C.1.3.
EF1.3.C.1.4.
EFI.3.C.1.5.
EFI.3.C4.

2.2. Mostrar habilidades
para la adaptacion y la
actuacién ante situaciones
con una elevada
incertidumbre,
aprovechando
eficientemente las propias

EF1.4.C.1.1.
EF1.4.C.1.3.
EF1.4.C.1.4.
EFI1.4.C.1.5.
EF1.4.C4.
EF1.4.C.5.

automatizacion de
procesos de percepcion,
decision y ejecucion en

contextos reales o

simulados de actuacion,
reflexionando de forma

guiada sobre las soluciones
y resultados obtenidos.

capacidades y aplicando
de manera automatica
procesos de percepcion,
decision y ejecucion en
contextos reales o
simulados de actuacion,
reflexionando sobre las
soluciones y resultados

obtenidos.

2.3. Evidenciar progresion
en el control y dominio
corporal al emplear los

componentes cualitativos y

cuantitativos de la
motricidad de manera
eficiente y creativa,
resolviendo problemas con
apoyo ocasional en algun
tipo de situaciones
motrices transferibles a su
espacio vivencial con

autonomia.

EFI1.3.C.1.1.
EFI.3.C.2.
EFI.3.C.3.

2.3. Evidenciar control y
dominio corporal al
emplear los componentes
cualitativos y cuantitativos
de la motricidad de
manera eficiente y
creativa, resolviendo
problemas de forma
auténoma en todo tipo de
situaciones motrices
transferibles a su espacio
vivencial con autonomia.

EF1.4.C.1.1.
EF1.4.C.2.
EF1.4.C.3.
EF1.4.CA4.

3. Compartir espacios de practica
fisico-deportiva con independencia
de las diferencias culturales, sociales,
de género y de habilidad, priorizando
el respeto entre participantes y a las

reglas sobre los resultados,
adoptando una actitud critica ante

comportamientos antideportivos o

contrarios a la convivencia y
desarrollando procesos de
autorregulacion emocional que
canalicen el fracaso y el éxito en estas
situaciones, para contribuir con
progresiva autonomia al
entendimiento social y al
compromiso ético en los diferentes
espacios en los que se participa.

CCL5, CPSAA1, CPSAA3, CPSAAS, CC3.

3.1. Practicar y participar
activamente una gran
variedad de actividades
motrices, valorando las

implicaciones éticas de las
préacticas antideportivas,

gestionando positivamente
la competitividad y
actuando con deportividad
al asumir los roles de
publico, participante u
otros.

EFI.3.D.1.
EFI.3.D.2.

3.1. Practicar y participar
activamente  asumiendo
responsabilidades en la
organizacion de una gran
variedad de actividades
motrices, valorando las
implicaciones éticas de las
practicas antideportivas,
gestionando
positivamente la
competitividad y actuando
con deportividad al asumir
los roles de publico,
participante u otros.

EF1.4.D.1.
EF1.4.D.2.
EFI.4.E.4.

3.2. Cooperar o colaborar
en la practica de diferentes
producciones motrices y
proyectos para alcanzar el
logro individual y grupal,
participando con
autonomia en la toma de
decisiones vinculadas a la

EFI.3.D.2.1.

3.2. Cooperar o colaborar
en la practica de diferentes
producciones motrices y
proyectos para alcanzar el
logro individual y grupal,
participando con
autonomia en la toma de
decisiones vinculadas a la

EF1.4.D.2.1.




asignacion de roles, la
gestion del tiempo de
practica y la optimizacion
del resultado final.

asignacion de roles, la
gestién del tiempo de
practica y la optimizacién
del resultado final,
valorando el proceso.

3.3. Relacionarse con el EFI.3.D.1. 3.3. Relacionarse vy EFI1.4.D.1.
resto de participantes EFI.3.D.2. entenderse con el resto de EFI1.4.D.2.
durante el desarrollo de participantes durante el
diversas practicas motrices desarrollo de diversas
con autonomia y haciendo practicas motrices con
uso efectivo de habilidades autonomia y haciendo uso
sociales de dialogo en la efectivo de habilidades
resolucion de conflictos y sociales de didlogo en la
respeto ante la diversidad, resolucion de conflictos y
ya sea de género, afectivo- respeto ante la diversidad,
sexual, de origen nacional, ya sea de género, afectivo-
étnica, socio-econdmica o sexual, de origen nacional,
de competencia motriz, y étnica, socio-econdmica o

posicionandose de competencia motriz, y

activamente frente a los posicionandose

estereotipos, las activamente frente a los
actuaciones estereotipos, las
discriminatorias y la actuaciones
violencia. discriminatorias y la
violencia.

4. Practicar, analizar y valorar 4.1. Identificar influencia EFI.3.E.3. 4.1. Contextualizar la EFI.4.E.1.
distintas manifestaciones de la social del deporte en las EFI.3.E.4. influencia social del EFI.4.E.5.
cultura motriz aprovechando las sociedades actuales, EFI.3.E.5. deporte en las sociedades EFI.4.E.6.1.

posibilidades y recursos expresivos valorando sus origenes, actuales, valorando sus EFIL.4.E.6.2.
que ofrecen el cuerpo y el evolucion, distintas origenes, evolucién,
movimiento y profundizando en las | manifestaciones e intereses distintas manifestaciones e
consecuencias del deporte como economico-politicos, intereses econdémico-
fendmeno social, analizando practicando diversas politicos, practicando
criticamente sus manifestaciones modalidades relacionadas diversas modalidades
desde la perspectiva de género y con Andalucia. relacionadas con
desde los intereses econdmico- Andalucia o las
politicos que lo rodean, para alcanzar procedentes de otros
una visién mas realista, lugares del mundo.
contextualizada y justa de la
soc?;?jta:jczlaga:cteur;g;];?:;aertlieca:fuar 4.2. Adoptar actitudes EFI.3.E.2.1. 4.2. Adop_tar actitudes EFI.4.E.4.
la andaluza. comprometidas y EFI.3.E.2.2. | comprometidas y
conscientes acerca de los EFI.3.E.2.3. | conscientes acerca de los

CP3, CD3, CC2, CC3, CCEC1, CCEC2,
CCEC3, CCEC4.

distintos estereotipos de
género y comportamientos
sexistas que se siguen

distintos estereotipos de
género y comportamientos
sexistas que se siguen

produciendo en algunos
contextos de la motricidad,
ayudando a difundir
referentes de distintos
géneros en el ambito fisico-
deportivo de Andalucia.

produciendo en algunos
contextos de la
motricidad, identificando
los factores que
contribuyen a su
mantenimiento ayudando
a difundir referentes de
ambos géneros en el
ambito fisico-deportivo y
ayudando a difundir
referentes de ambos
géneros en el ambito
fisico-deportivo.




4.3. Representar
composiciones individualeso
colectivas con y sin base
musical y de manera
coordinada, utilizando
intencionadamente y con
autonomia el cuerpo y el
movimiento como
herramienta de expresion y
comunicacion a través de
diversas técnicas
expresivas especificas, y
ayudando a difundir y
compartir dichas practicas
culturales entre
compafieros y compafieras
u otros miembros de la
comunidad, desde una
pedagogia critica y creativa.

EFI.3.C.2.
EFI.3.C.4.
EFI.3.E.1.

4.3. Crear y representar
composiciones
individuales o colectivas
cony sin base musical y de
manera coordinada,
utilizando
intencionadamente y con
autonomia el cuerpo y el
movimiento como
herramienta de expresion
y comunicacion a través de
diversas técnicas
expresivas especificas, y
ayudando a difundir y
compartir dichas précticas
culturales entre
compafieros y compafieras
u otros miembros de la
comunidad, desde una
pedagogia critica 'y
creativa.

EFI.4.C.2.
EFI.4.C.5.
EFI.4.E.2.
EFI.4.E.3.

5. Adoptar un estilo de vida
sostenible y ecosocialmente
responsable aplicando medidas de
seguridad individuales y colectivas
en la practica fisico-deportiva segun
el entorno y desarrollando
colaborativa y cooperativamente
acciones de servicio a la comunidad
vinculadas a la actividad fisica y al
deporte, para contribuir activamente
a la conservacion del medio natural y

5.1. Participar en
actividades fisico-
deportivas en entornos
naturales terrestres o

acuaticos andaluces,
disfrutando del entorno de
manera sostenible,
minimizando con cierto
grado de autonomia el
impacto ambiental que
estas puedan producir,

EFI.3.F.3.
EFI.3.F.4.

5.1. Participar en
actividades fisico-
deportivas en entornos
naturales andaluces,
terrestres o acuaticos,
disfrutando del entorno de

manera sostenible,
minimizando de forma
auténoma el impacto
ambiental que estas
puedan producir, siendo

EFI.4.F.3.
EFI.4.F.4.

urbano, reconociendo la importancia
de preservar el entorno natural de
Andalucia.

STEMS, CD1, CD2 CC4, CE1, CE3.

siendo conscientes de su
huella ecoldgica y
promoviendo actuaciones
sencillas intencionadas
dirigidas a la conservacion
y mejora de las condiciones
de los espacios en los que
se desarrollen.

conscientes de su huella
ecoldgica y desarrollando
colaborativa y/o
cooperativamente
actuaciones intencionadas
dirigidas a la conservacién
y mejora de las
condiciones de los
espacios en los que se
desarrollen

5.2. Disefar y organizar
actividades fisico-
deportivas en el medio
natural y urbano andaluz,
asumiendo con ayuda
algunas responsabilidades
y aplicando normas de
seguridad individuales y
colectivas bajo supervision.

EFI.3.B.7.
EFI.3.B.9.
EFI.3.F.1.
EFI.3.F.2.
EFI.3.F.3.
EFI.3.F.5.

5.2. Disefiar y organizar
actividades fisico-
deportivas en el medio
natural y urbano andaluz,

asumiendo
responsabilidades y
aplicando  normas de

seguridad individuales y
colectivas con autonomia.

EF1.4.B.8.
EFL.4.F.1.
EFI1.4.F.2.
EF1.4.F.4.




1° Bachillerato (Bachillertato, Orden 30 de mayo de 2023)

COMPETENCIAS ESPECIFICAS

CRITERIOS DE EVALUACION

SABERES
BASICOS

1.Interiorizar el desarrollo de un
estilo de vida activo y saludable,
planificando responsable y
conscientemente su actividad
fisica a partir de la
autoevaluacion personal
basandose en parametros
cientificos y evaluables, para
satisfacer sus demandas de ocio
activo y de bienestar personal,
asi como conocer posibles
salidas profesionales asociadas a
la actividad fisica.

STEM2, STEM5, CD1, CD4,
CPSAA1.1, CPSAA1.2, CPSAAS,
CE3

1.1. Planificar, elaborar y poner en practica de manera
autéonoma un programa personal de actividad fisica,
partiendo de la evaluacion del estado inicial, dirigido a
la mejora o al mantenimiento de la salud y la calidad de
vida, aplicando los diferentes sistemas y métodos de
desarrollo de las capacidades fisicas implicadas, segun
las necesidades e intereses individuales y respetando la
propia realidad e identidad corporal, evaluando los
resultados obtenidos.

EDFI.1.A.1.
EDFI.1.A.2.
EDFI.1.A.3.
EDFI.1.B.1.
EDFI.1.B.3.
EDFI.1.B.4.
EDFI.1.C.3.
EDFI.1.F.2.

1.2. Incorporar de forma auténoma, y segin sus
preferencias personales, los procesos de activacion
corporal, autorregulacién y dosificacion del esfuerzo,
alimentacién saludable, educacién postural y relajacion
e higiene durante la practica de actividades motrices y
el descanso adecuado, reflexionando sobre su relacién
con posibles estudios posteriores o futuros desempefios
profesionales relacionados con los distintos campos de
la actividad fisica, deporte y recreacién. Todo ello,
teniendo en cuenta la seguridad fisica y afectiva como
aspecto importante.

EDFI.1.A.1.
EDFI.1.A.2.
EDFI.1.A.3.
EDFI.1.B.1.
EDFI.1.B.3.
EDFI.1.B.4.
EDFI.1.C.3.

1.3. Conocer y aplicar de manera responsable y
autonoma medidas especificas para la prevencion de
lesiones antes, durante y después de la actividad fisica,
asi como para la aplicacion de primeros auxilios ante
situaciones de emergencia o accidente, que permitan y
faciliten posteriores intervenciones asistenciales,
identificando las posibles transferencias que estos
conocimientos tienen al ambito profesional vy
ocupacional.

EDFI.1.A.1.
EDFI.1.B.1.
EDFI.1.B.2.
EDFI.1.B.4.
EDFI.1.B.5.
EDFI.1.B.6.
EDFI.1.F.4.

1.4. Actuar de forma critica, comprometida y
responsable ante los estereotipos sociales asociados al
ambito de lo corporal y los comportamientos que
pongan en riesgo la salud. Todo ello, aplicando con
autonomia e independencia criterios cientificos de
validez, fiabilidad y objetividad a la informacion recibida

EDFI.1.A.2.
EDFI.1.A.3.
EDFI.1.B.4.
EDFI.1.D.1.
EDFI.1.D.3.
EDFI.1.D.5.
EDFI.1.D.6.
EDFI.1.E.5

1.5. Emplear de manera auténoma aplicaciones y
dispositivos digitales relacionados con la gestion de la
actividad fisica, respetando la privacidad y las medidas
basicas de seguridad vinculadas a la difusion publica de
datos personales.

EDFI.1.A.1.
EDFI.1.A.2.
EDFI.1.A.3.
EDFI.1.B.1.
EDFI.1.B.3.
EDFI.1.C.3.
EDFIL.1.F.1.

2. Adaptar auténomamente las
capacidades fisicas, perceptivo-
motrices y coordinativas,
como las habilidades y destrezas
motrices especificas de algunas
modalidades  practicadas a

asi

2.1. Desarrollar proyectos motores de caracter
individual, cooperativo o colaborativo, previo analisis de
lo que le ofrecen tanto su centro escolar como las
instituciones o entorno que les rodea, gestionando
autonomamente cualquier imprevisto o situacion que
pueda ir surgiendo a lo largo del proceso de forma

EDFI.1.B.1.
EDFI.1.B.2.
EDFI.1.B.3.
EDFI.1.C.4.
EDFI.1.C.5.
EDFI.1.D.4.




diferentes situaciones con
distintos niveles de dificultad,
aplicando eficientemente
procesos de percepcion, decision
y ejecucién adecuados a la légica
interna de las mismas, para
resolver situaciones motrices
vinculadas con distintas
actividades fisicas funcionales,
deportivas, expresivas y
recreativas, y consolidar
actitudes de superacion,
crecimiento 'y resiliencia al
enfrentarse a desafios fisicos.

CPSAAL1.2, CPSAA4, CE2, CE3

eficiente, creativa y ajustada a los objetivos que se
pretendan alcanzar

EDFI.1.E.2.

2.2. Solucionar de forma auténoma situaciones de
oposicion, colaboracion o colaboracién-oposicion en
contextos deportivos o recreativos con fluidez,
precision, control y éxito, aplicando de manera
automatica procesos de percepcion, decision vy
ejecucion en contextos reales o simulados de actuacién
y adaptando las estrategias a las condiciones
cambiantes que se producen en la practica.

EDFI.1.C.1.
EDFI.1.C.2.
EDFI.1.C.4.
EDFI.1.C.5.

2.3. Identificar, analizar de manera critica y
comprender los factores clave que condicionan la
intervenciéon de los componentes cualitativos vy
cuantitativos de la motricidad en la realizacion de
gestos técnicos o situaciones motrices variadas,
identificando errores comunes y proponiendo
soluciones a los mismos.

EDFI.1.C.1.
EDFI.1.C.2.
EDFI.1.C.3.
EDFI.1.C.4.

3. Difundir y promover nuevas
practicas motrices, compartiendo
espacios de actividad fisico-
deportiva con independencia de
las diferencias culturales,
sociales, de género y de
habilidad, priorizando el respeto
hacia los participantes y a las
reglas sobre los resultados,
adoptando una actitud critica y
proactiva ante comportamientos
antideportivos o contrarios a la
convivencia y desarrollando
procesos de autorregulacién
emocional que canalicen el
fracaso y el éxito en estas
situaciones, para  contribuir
autdbnomamente al
entendimiento  social y al
compromiso  ético en los
diferentes espacios en los que se
participa, fomentando la
deteccion precoz y el
conocimiento de las estrategias,
para abordar cualquier forma de
discriminacion o violencia.

CCL5, CPSAA1.1,
CPSAA5, CC3.

CPSAA2,

3.1. Organizar y practicar diversas actividades motrices,
valorando su potencial como posible salida profesional
y analizando sus beneficios desde la perspectiva de la
salud, el disfrute, la autosuperacién y las posibilidades
de interaccion social, adoptando actitudes de interés,
esfuerzo, liderazgo, empatia y asertividad al asumir y
desempeiiar distintos roles relacionados con ellas.

EDFI.1.B.1
EDFI.1.C.5
EDFI.1.D.2

3.2. Cooperar o colaborar mostrando iniciativa durante
el desarrollo de proyectos y representaciones motrices,
solventando de forma coordinada cualquier imprevisto
o situacion que pueda ir surgiendo a lo largo del
proceso.

EDFI.1.B.1.
EDFI.1.C.5.
EDFI.1.D.1.
EDFI.1.D.2

3.3. Establecer mecanismos de relacién vy
entendimiento con el resto de participantes, teniendo
en cuenta las aficiones, posibilidades y limitaciones,
habitos e intereses de sus compafieros y compareras
durante el desarrollo de diversas practicas motrices con
autonomia, haciendo uso efectivo de habilidades
sociales de didlogo en la resolucion de conflictos y
respeto ante la diversidad, ya sea de género, afectivo-
sexual, de origen nacional, étnico, socioecondmica o de
competencia motriz, y posicionandose activa, reflexiva
y criticamente frente a los estereotipos, las actuaciones
discriminatorias y la violencia, asi como conocer las
estrategias para la prevencion, la deteccidn precoz y el
abordaje de las mismas

EDFI.1.B.3.
EDFI.1.D.3.
EDFI.1.D.5.
EDFI.1.D.6.
EDFI.1.E.1.
EDFI.1.E.2

4. Analizar criticamente e
investigar acerca de las practicas
y manifestaciones culturales
vinculadas con la motricidad
segun su origen y su evolucién
desde la perspectiva de género y
desde los intereses econdmicos,
politicos y sociales que hayan
condicionado su  desarrollo,
practicandolas y fomentando su
conservacion para ser capaz de
defender desde una postura ética

4.1. Comprender y contextualizar la influencia cultural
y social de las manifestaciones motrices mas relevantes
en el panorama actual, analizando sus origenes y su
analisis critico y comparativo entre su evolucién actual
y la expresada en las diversas culturas y a lo largo de
los tiempos y rechazando aquellos componentes que no
se ajusten a los valores de una sociedad abierta,
inclusiva, diversa e igualitaria.

EDFI.1.D.3.
EDFI.1.D.6.
EDFI.1.E.1.
EDFI.1.E.4.
EDFI.1.E.5.
EDFI.1.E.6

4.2. Crear y representar composiciones corporales
individuales o colectivas, con y sin base musical,
utilizando la mdsica como recurso pedagodgico,
didactico y transmisor sociocultural, aplicando con

EDFI.1.E.2.
EDFI.1.E.3.




y contextualizada los valores que
transmiten.
STEM5, CPSAAL.2, CC1, CCEC1

precision, idoneidad y coordinacién escénica las
técnicas expresivas mas apropiadas a cada composicion
para representarlas ante sus compaferos y compafieras
u otros miembros de la comunidad

5. Implementar un estilo de vida
sostenible y comprometido con la

conservacion 'y mejora del
entorno, organizando y
desarrollando acciones  de

servicio a la comunidad
vinculadas a la actividad fisica y
al deporte, y asumiendo
responsabilidades en la
seguridad de las practicas, para
contribuir activamente al
mantenimiento y cuidado del
medio natural y urbano y dar a
conocer su potencial entre los
miembros de la comunidad.
STEMS5, CPSAAL.2, CPSAA2, CC4,
CE1.

5.1. Promover, organizar y participar en actividades
fisico deportivas en entornos urbanos, naturales
terrestres o acuaticos, interactuando con el entorno de
manera sostenible, minimizando el impacto ambiental
que estas puedan producir. Todo ello, reduciendo al
maximo su huella ecoldgica y desarrollando actuaciones
dirigidas a la conservacidon y mejora de las condiciones
de los espacios en los que se desarrollen, demostrando
una actitud activa en la conservacion y mejora del
medio natural y urbano.

EDFI.1.B.2.
EDFI.1.F.1.
EDFI.1.F.2.
EDFI.1.F.3.
EDFI.1.F.5.
EDFI.1.F.6.

5.2. Practicar, participar y organizar actividades fisico
deportivas en el medio natural y responsabilidades y
aplicando normas de seguridad individuales y colectivas
para prever y controlar los riesgos intrinsecos a la
propia actividad derivados de la utilizacion de los
equipamientos, el entorno o la propia actuacién de los
participantes.

EDFI.1.B.4.
EDFI.1.B.5.
EDFI.1.F.1.
EDFI.1.F.2.
EDFI.1.F.3.
EDFI.1.F.4.
EDFI.1.F.6.







